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๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ  

การพัฒนาสังคมมีรากฐานทางแนวคิดและทฤษฎีมายาวนานและเป็นสากล เป็นการ
พัฒนาที่มีความหมายครอบคลุมกว้าง และเกี่ยวข้องกับศักยภาพของมนุษย์ในการสร้างสรรค์สังคม๑ 
เป็นเรื่องของความใฝ่ฝัน ความคิดและการตื่นตัวของมนุษย์ในการตระหนักถึงสภาพปัญหาของสังคม
และต้องการแก้ปัญหาที่มนุษย์ประสบอย่างสร้างสรรค์ โดยนัยนี้ การพัฒนาสังคมจึงเกี่ ยวพันกับมิติ
ต่างๆ ของความเป็นอยู่และการด าเนินชีวิตของมนุษย์ ทั้งความเชื่อ ทัศนคติ ค่านิยม อุดมการณ์ จารีต
ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม กฎระเบียบ บรรทัดฐานทางวัฒนธรรม ความรู้การศึกษา 
ความสัมพันธ์ระหว่างคน สถาบัน เศรษฐกิจการเมือง ตลอดไปจนถึงศาสนาและจิตวิญญาณ๒ 

ปัจจุบันนี้  โลกได้รับการพัฒนาให้มีความเจริญในหลายๆด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้าน 
เศรษฐกิจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม  และเทคโนโลยีสารสนเทศ ท าให้โลกก้าวเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ 
ท าให้ทั้งโลกเกิดความเจริญทางวัตถุ และสาธารณูปโภคต่างๆ ระบบสื่อสารที่ทันสมัยมากขึ้น แต่ว่า ใน
การพัฒนาสังคมโลกไปสู่ความเจริญนั้น ท าให้โลกเกิดปัญหาต่างๆตามมา ไม่ว่าจะเป็นปัญหาทางด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง รวมไปถึงปัญหาทางสังคม อาทิ ความยากจน พลังงาน การศึกษา เสบียงอาหาร 
และสาธารณสุข ในขณะที่ประเทศพัฒนาแล้วก็ประสบปัญหาที่ต่างออกไป เช่น อัตราการเกิดลดลง 
ประชากรสูงวัยเพิ่มขึ้น ปัญหาสิ่งแวดล้อม และโครงสร้างพ้ืนฐานที่ล้าสมัย และปัญหาอ่ืนๆอีกมากมาย 

ส าหรับประเทศไทย ได้มีการก าหนดทิศทางในการพัฒนาประเทศที่ชัดเจนไว้ใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ซึ่งเริ่มตั้งแต่ พุทธศักราช ๒๕๐๔ ในระยะแรกแผนพัฒนาจะ
เน้นเรื่องเศรษฐกิจมากกว่าสังคม ภายหลังจากที่การพัฒนาประเทศตามแนวเศรษฐกิจกระแสหลัก 
(Main Stream Economy) ซึ่งเป็นระบบทุนนิยม ข้ามชาติอย่างสุดขั้วมาเกือบ ๕๐ ปี และประสบกับ
ภาวะเศรษฐกิจ ฟองสบู่แตก อันท าความวิกฤติและหายนะมาสู่ประเทศชาติครั้งส าคัญที่สุดครั้งหนึ่ง๓ 
ซึ่งผลจากการใช้แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัย ได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่
สังคมไทยอย่างมากในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม สังคมและสิ่งแวดล้อม 
เผชิญกับสภาพปัญหาทางสังคมที่เกิดค่านิยมที่ได้รับผลกระทบ มาจากการเลื่อนไหลของวัฒนธรรม
ต่างชาติเข้าสู่ประเทศ ทั้งด้านสื่อสารมวลชน และเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยขาดการคัดกรองและ

                                                        
๑ Harlan Cleveland and Garry Jacobs, Human Choice: The Genetic Code for Social 

Development, World Academy of Art & Science, 1999, p 1. 
๒  ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย์, ยุทธศำสตร์กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ พ.ศ. ๒๕๕๔-
๒๕๕๙, (กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๔), หน้า ๓.   
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ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  (สศช.), แผนพัฒนำเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชำติฉบับท่ี ๙ , (กรุงเทพมหานคร: ๒๕๔๕), หน้า ๑๔.  
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เลือกรับ ท าให้คุณธรรม จริยธรรมลดลง โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนเนื่องจากวิถีชีวิตและสภาพสังคม
ที่เปลี่ยนไป   

จากปัญหาที่กล่าวมาซึ่งรัฐบาลก็ได้ยอมรับถึงปัญหาการพัฒนา ซึ่งผิดพลาดในหลาย
ประเด็นหลัก และจ าเป็นต้องเปลี่ยนทิศทางใหม่ จึงน าไปสู่ยุทธศาสตร์การเปลี่ยนแปลงขึ้นใน
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๘ (พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๔) ที่ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนมาก
ขึ้น โดยมุ่งเน้นให้คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา"และใช้เศรษฐกิจเป็นตัวช่วยพัฒนาให้คนในสังคม มี
ความสุขและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น จนมาถึงฉบับที่ ๙ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙) ก็ใช้แผนพัฒนาเป็นไป
ในทางเดียวกันกับฉบับที่  ๘ โดยให้ความส าคัญกับการพัฒนาที่สมดุลทั้งสองด้าน  ทั้งด้านคน 
สังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน และได้อัญเชิญ “หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง” ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว น าทางในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 
๑๐ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาสังคม ให้อยู่ เย็นเป็นสุขร่วมกัน ซึ่ งกลไกการพัฒนาประเทศใน
แผนพัฒนาฯฉบับนี้  ได้ผลส าเร็จเป็นที่น่าพอใจเพราะท าให้ความยากจนของประเทศลดลง๔ 

การด าเนินการพัฒนา ตามรูปแบบและแนวความคิด ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
นั้น ถือได้ว่าเป็นการอุดช่องว่างของการพัฒนาที่รัฐยังเข้าไปไม่ถึง และบางส่วนยังมิได้เริ่มด าเนินการ
จะด้วยเหตุผลประการใดก็ตามเป็นการเสริม และสนับสนุนการด าเนินการของรัฐโดยหลีกเลี่ยงมิให้
เป็นการซ้ าซ้อนกัน การด าเนินการทุกโครงการจะมีลักษณะที่ส าคัญ คือ รวดเร็ว ประหยัด ถึงมือ
ประชาชนผู้ที่ก าลังต้องการความช่วยเหลืออย่างแท้จริง หลักและวิธีคิดต้อง เรียบง่าย ไม่ยุ่งยาก
สลับซับซ้อน มีเทคนิคหรือวิชาการมากเกินสมควร ดังที่ทรงใช้ค าว่า “Simplify” หรือ “Simplicity” 
เพ่ือที่ประชาชนจะน าไปปฏิบัติตามได้ ซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะเป็นโครงการขนาดเล็กถึงขนาดกลาง และที่
ส าคัญที่สุดก็คือ โครงการนั้น ๆ สามารถแก้ไขปัญหาและก่อประโยชน์ได้จริง ตลอดจนต้องมุ่งไปสู่วิถี
แห่งการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainability) อย่างเป็นองค์รวมอีกด้วย๕ 

หลักการเศรษฐกิจพอเพียงนั้น โดยแท้จริงแล้วมิใช่มีวงจ ากัดอยู่เฉพาะด้านเศรษฐกิจ 
หากแต่ครอบคลุมทุกส่วนของการด ารงชีวิตของคนในสังคม ดังค าอธิบายลักษณะของเศรษฐกิจ
พอเพียงของศาสตราจารย์นายแพทย์ประเวศ วะสี ที่ว่า “เศรษฐกิจพอเพียงไม่เน้นเอาเงินเป็นตัวตั้ง 
แต่เน้นที่ ความเป็นผู้เจริญทุกด้าน เช่น การพ่ึงตนเอง ความเพียร ความประหยัด ความมีเหตุผล 
ความพอประมาณ หรือมัชฌิมาปฏิปทา การต้องใช้ความรู้ การมีสติ การมีปัญญา โดยสรุป ต้องมี  
ความถูกต้องในทุก ๆ ด้าน แม้ใช้ค าว่าเศรษฐกิจ  เศรษฐกิจพอเพียง ไม่ใช่เรื่องเศรษฐกิจอย่างเดียว แต่
เป็นวิถีชีวิตแห่งความพอเพียง เป็นเศรษฐกิจธรรมนิยม เป็นเศรษฐกิจวัฒนธรรม เป็นวิถีชีวิตที่มี
ศีลธรรม อันน าไปสู่สุขภาวะ ความสมดุล เป็นธรรม และความร่มเย็น เป็นสุข”๖ 

                                                        
๔ วิชัย ภู่โยธิน และคณะ, หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรมและกำรด ำเนินชีวิตในสังคม ม.๔-ม.๖, พิมพ์

ครั้งท่ี๑, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๕๔), หน้า ๓. 
๕  ส านักงาน กปร, แนวคิดและทฤษฎีกำรพัฒนำอันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ, หน้า ๑๗. 
๖ สุภาคย์ อินทองคง, ท ำควำมเข้ำใจกับควำมคิดเศรษฐกิจพอเพียง , [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: 

https://tonkarporpeang.wordpress.com/2009/11/10/hello-world/ [๒๕ ต.ค. ๒๕๕๗].  
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“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่
พระราชทานมานานกว่า ๓๐ ปี เป็นแนวคิดที่ตั้งอยู่บนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการ
พัฒนาที่ตั้งบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท ค านึงถึงความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนใช้ความรู้และคุณธรรม เป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ที่
ส าคัญจะต้องมี “สติ ปัญญา และความเพียร” ซึ่งจะน าไปสู่ “ความสุข” ในการด าเนินชีวิตอย่าง
แท้จริง 

เศรษฐกิจพอเพียง สามารถน าไปสู่เป้าหมายของการสร้างความมั่นคงในทางเศรษฐกิจ
ได้  เช่น โดยพ้ืนฐานแล้ว ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม เศรษฐกิจของประเทศจึงควรเน้นที่
เศรษฐกิจการเกษตร เน้นความมั่นคงทางอาหาร เป็นการสร้างความมั่นคงให้เป็นระบบเศรษฐกิจใน
ระดับหนึ่ง จึงเป็นระบบเศรษฐกิจที่ช่วยลดความเสี่ยง หรือความไม่ม่ันคงทางเศรษฐกิจในระยะยาวได้ 

การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ที่เป็นรูปธรรมเด่นชัดที่สุด คือ การ
ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงเข้ากับ  "ทฤษฎีใหม่"  ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราช  

ทานพระราชด ารินี้ เพื่อเป็นการช่วยเหลือเกษตรกรที่มักประสบปัญหาทั้งภัยธรรมชาติและปัจจัย
ภายนอกที่มีผลกระทบต่อการท าการเกษตร  ให้สามารถผ่านพ้นช่วงเวลาวิกฤต โดยเฉพาะการขาด
แคลนน้ าได้โดยไม่เดือดร้อนและยากล าบากนัก 

 "ทฤษฏีใหม่" เป็นแนวทางพัฒนาภาคเกษตรอย่างเป็นขั้นตอน เป็นตัวอย่างการใช้หลัก
เศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม ซึ่งทฤษฏีใหม่เป็นแนวทางหรือหลักการในการบริหาร
จัดการที่ดินและน้ า เพ่ือการเกษตรในที่ดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด ด้วยหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานพระราชด ารินี้เพ่ือเป็นการช่วยเหลือเกษตรกร
ที่ประสบความยากล าบาก ให้สามารถผ่านช่วงวิกฤต โดยเฉพาะการขาดแคลนน้ าได้โดยไม่เดือดร้อน 
และยากล าบาก ดังนั้นเศรษฐกิจพอเพียง และแนวทางปฏิบัติของทฤษฏีใหม่ จึงเป็นแนวทางในการ
พัฒนาที่น าไปสู่ความสามารถในการพ่ึงตนเองในระดับต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน โดยลดความเสี่ยง
เกี่ยวกับความผันแปรของธรรมชาติ หรือการเปลี่ยนแปลงจากปัจจัยต่าง ๆ โดยอาศัยความ
พอประมาณ และความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้ มกันที่ดี มีความรู้ ความเพียร และความอดทน  
สติปัญญา การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และความสามัคคี 

ดังนั้นในปี พ.ศ. ๒๕๓๑ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้มีพระราชด าริให้จัดตั้งมูลนิธิ
ชัยพัฒนาขึ้นเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ โดยเฉพาะ
โครงการทฤษฎีใหม่ และโครงการพัฒนาอ่ืน ๆ เพื่อช่วยเหลือประชาชนในด้านเศรษฐกิจ และสังคมให้
มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นและสามารถพ่ึงพาตนเองได้ เพื่อสนับสนุนการช่วยเหลือประชาชนในรูปของ
การด าเนินการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ในกรณีที่การด าเนินงานนั้น  ๆ ถูกจ ากัดด้วยเงื่อนไขดังที่ได้
กล่าวไว้แล้ว หรือด าเนินงานในลักษณะอื่นใดที่จะท าให้ประชาชนได้รับประโยชน์อย่างแท้จริง  

รวดเร็วและไม่ตกอยู่ภายใต้ข้อจ ากัดในเรื่องเงื่อนไขของเวลา  ๗ 

                                                        
๗ มูลนิธิชัยพัฒนา, ควำมเป็นมำ เกี่ยวกับมูลนิธิ, [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: http://www.chaipat. 

or.th/chaipat/index.php/th/about-the-chai-pattana-foundation/about-us [๒๒ ก.ค. ๒๕๕๗]  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A


๔ 
 

การด าเนินงานของมูลนิธิชัยพัฒนา จะเน้นกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาที่ไม่ซ้ าซ้อนกับ
โครงการของรัฐที่มีอยู่แล้ว แต่จะพยายามสนับสนุน ส่งเสริม และประสานงานให้โครงการต่าง ๆ เกิด
ความสมบูรณ์ และสามารถด าเนินการได้อย่างรวดเร็ว สอดคล้องกับสถานการณ์ โดยเฉพาะในกรณีที่
โครงการของรัฐถูกจ ากัดด้วยเงื่อนไขของระเบียบต่าง ๆ ท าให้ไม่สามารถด าเนินการได้ทันที เช่นใน
กรณีที่อาจต้องจัดซื้อที่ดินจากราษฎรบางส่วน แต่รัฐมีปัญหางบประมาณ หรือถูกจ ากัดด้วยเงื่อนไข
ของระเบียบต่าง ๆ มูลนิธิชัยพัฒนาจะช่วยเหลือตามความเหมาะสม เพ่ือให้โครงการนั้นด าเนินการได้
อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 จากพระราชกระแสข้างต้นมูลนิธิชัยพัฒนาจึงได้จัดซื้อพิจารณาจัดซื้อที่ดินที่ติดกับวัด
มงคล ต าบลห้วยบง อ าเภอเมือง จังหวัดสระบุรี โดยต่อมาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานนามจากวัดมงคลเป็นวัดมงคลชัยพัฒนา และมีผู้บริจาคที่ดินบริเวณ
ดังกล่าวรวม ๓๒–๐–๔๗ ไร่ เพ่ือน ามาพัฒนาการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่ ในพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว โดยให้ใช้สถานที่ดังกล่าวด าเนิน โครงกำรพัฒนำพื้นที่บริเวณวัดมงคลชัยพัฒนำอัน
เนื่องมำจำกพระรำชด ำริ เพ่ือให้เป็นศูนย์สาธิตการด าเนินเกษตรทฤษฎีใหม่อย่างเป็นรูปธรรม 
สามารถให้เกษตรกรน าไปประยุกต์ใช้ปฏิบัติในพ้ืนที่ของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถพ่ึงพา
ตนเองได้อย่างพออยู่พอกินซึ่งโครงการดังกล่าวนับเป็นจุดก าเนิดของ เกษตรทฤษฎีใหม่ แห่งแรกใน
ประเทศไทย 

วิธีการดังตัวอย่างข้างต้นอาจนับได้ว่าเป็นวิวัฒนาการใหม่  ของแนวทางการพัฒนา
ประเทศที่มีมูลนิธิชัยพัฒนา ในฐานะเป็นนิติบุคคลสาธารณประโยชน์ที่จะเข้ามาประสานงานร่วมมือ
สนับสนุนโครงการพัฒนาของรัฐอย่างสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เพ่ือให้โครงการที่มีปัญหา
นั้นๆสามารถด าเนินงานไปได้ โดยก่อประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน และประเทศชาติ อย่างเต็มที่ 

ดังนั้น จากเหตุผลดังกล่าวมาแล้วทั้งหมดนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่อง               
“การพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา” 
เพ่ือเป็นแนวทางให้กับสถาบันและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้น าไปใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนา
สังคมและประเทศชาติต่อไป 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน

เนื่องมาจากพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษากระบวนการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน

เนื่องมาจากพระราชด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา 
๑.๒.๓ เพ่ือน าเสนอปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการพัฒนาสังคมตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
 

๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
๑.๓.๑ แนวคิด ทฤษฎีการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน

เนื่องมาจากพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเป็นอย่างไร 



๕ 
 

๑.๓.๒ กระบวนการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริของมูลนิธิชัยพัฒนาเป็นอย่างไร 

๑.๓.๓ ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริเป็นอย่างไร 

 
๑.๔ ขอบเขตของกำรวิจัย  

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ 

ประกอบด้วย หนังสือ สิ่งพิมพ์ วารสาร ต าราทางวิชาการ บทสัมภาษณ์ บันทึกพระราชด าริ พระราช
ด ารัสและหลักฐานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนประชำกร 
ประชากรที่ท าการศึกษาในครั้งนี้ได้แก่ ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ วิทยากร และประชาชนที่

เกี่ยวข้องกับโครงการพัฒนาสังคมของมูลนิธิชัยพัฒนา โดยท าการสัมภาษณ์เชิงลึกจ านวน ๑๗ รูป/คน  
๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 
ศึกษาเฉพาะโครงการพัฒนาพื้นที่บริเวณวัดมงคลชัยพัฒนา ต าบลห้วยบง อ าเภอ

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี  
 ๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนเวลำ 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านเวลา คือ ตั้งแต่เดือนสิงหาคม

พ.ศ. ๒๕๕๗ ถึงเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๕๘ รวมเป็นระยะเวลา ๖ เดือน 
 

๑.๕  นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
๑.๕.๑ กำรพัฒนำสังคม หมายถึง การกระท าเพ่ือมุ่งปรับปรุงส่งเสริมให้คนที่อยู่ร่วมกัน 

มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น ทั้งในด้านวัตถุและจิตใจอันจะท าให้การด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันนั้นมี
ความเจริญรุ่งเรืองและสงบสุข 

๑.๕.๒ หลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง แนวทางของการด าเนินชีวิต และวิธี
ปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน ตลอดถึงระดับประเทศ 
โดยรวมถึงการพัฒนาและการบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง ที่องค์พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวได้พระราชทานพระราชด ารัสชี้แนะเป็นแนวทางแก่ประชาชนชาวไทย และได้ทรงเน้นย้ า
แนวทางการพัฒนาให้ตั้งอยู่บนฐานของความไม่ประมาท 

๑.๕.๓ ควำมพอประมำณ  หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป 
โดยไม่เบียดเบียนตนเอง และผู้อ่ืน ด าเนินการผลิตและพัฒนาอย่างสมดุล ไม่เร่งรีบ ไม่ลงทุนจนเกินตัว 
ไม่ก่อหนี้สิน และไม่ท าตามกระแสของการเปลี่ยนแปลง 

๑.๕.๔ ควำมมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจของระดับของความพอเพียงนั้นจะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผล บนพ้ืนฐานศักยภาพที่มีอยู่ของทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีอยู่เดิม โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่า  
จะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ 



๖ 
 

๑.๕.๕ กำรมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และ 
การเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น ไม่ประมาท การออมทรัพย์ และมีทุนทางสังคมที่เข้มแข็ง 
รวมทั้งมีทางเลือกพร้อมรับการปรับตัวได้อย่างเหมาะสม โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์
ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล  

๑.๕.๖ เงื่อนไขควำมรู้ หมายถึง การที่บุคคลประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการ
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาใช้ให้เชื่อมโยงกัน 
เพ่ือประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ 

๑.๕.๗ เงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง การที่บุคคลจะต้องเสริมสร้างคุณธรรมให้เกิดมี 
ในตนเองประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์ สุจริต มีความอดทน พากเพียร 
ส านึกรับผิดชอบ และใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

๑.๕.๘ พออยู่-พอกิน หมายถึง เป้าหมายของการพัฒนาและแก้ปัญหาความยากไร้และ
ความยากจนในชนบท เป็นขั้นตอนที่จ าเป็นต้องผลักดันให้เกษตรกร ยืนอยู่บนขาตนเองได้ เพ่ือพัฒนา
ให้เข้มแข็งในระดับต่อไป เป็นหลักการเบื้องต้นในบริบทของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ (Sufficiency Economy) 

๑.๕.๙ พระราชด าริ หมายถึง พระราชด าริของในหลวงเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง หลักทฤษฎีใหม่ และ พระราชด าริเกี่ยวกับโครงการต่างๆ 

๑.๕.๑๐ ทฤษฎีใหม่ หมายถึง แนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิ
พลอดุลยเดช เกี่ยวกับการจัดพื้นที่ดินเพื่อการอยู่อาศัยและมีชีวิตอย่างยั่งยืน  โดยมีแบ่งพื้นที่เป็น
ส่วน ๆ ได้แก่ พื้นที่น้ า พื้นที่ดินเพื่อเป็นที่นาปลูกข้าว พื้นที่ดินส าหรับปลูกพืชไร่นานาพันธุ์ และที่
ส าหรับอยู่อาศัยและเลี้ยงสัตว์ ในอัตราส่วน ๓๐:๓๐:๓๐:๑๐ เป็นหลักการในการบริหารการจัด 

การที่ดินและน้ า เพื่อการเกษตรในที่ดินขนาดเล็กให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  คือ ๑) มีการบริหาร
และจัดแบ่งที่ดินแปลงเล็ก ออกเป็นสัดส่วนที่ชัดเจน เพ่ือประโยชน์สูงสุดของเกษตรกร ซึ่งไม่เคยมี
ใครคิดมาก่อน ๒) มีการค านวณโดยหลักวิชาการ เกี่ยวกับปริมาณน้ าที่จะกักเก็บให้พอเพียง  ต่อ
การเพาะปลูกได้ตลอดปี และ ๓) มีการวางแผนที ่สมบูรณ์แบบ  ส าหรับเกษตรกรรายย่อย  ๓ 

ขั้นตอน เพ่ือให้พอ เพียงส าหรับเลี้ยงตนเองและเพ่ือเป็นรายได้ 
๑.๕.๑๑ มูลนิธิชัยพัฒนำ หมายถึง มูลนิธิซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้มี

พระราชด าริให้จัดตั้งขึ้นเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ และ
โครงการพัฒนาอ่ืน ๆ เพื่อช่วยเหลือประชาชนในด้านเศรษฐกิจ และสังคมให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นและ
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ 

๑.๕.๑๒ โครงกำร หมายถึง โครงการต่างๆ เพ่ือการพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว   

  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A


๗ 
 
๑.๖ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย  
       การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการศึกษาเรื่อง “การพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา” ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
โดยน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิที่ ๒.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  

แ น ว คิ ด  ท ฤ ษ ฎี ก า ร
พัฒนาสังคม 
๑. แนวคิดตะวันตก 
๒. แนวคิดตะวันออก 
๓. แนวพุทธ 

วิ เค ร า ะ ห์ แ น ว คิ ด 
ท ฤ ษ ฎี ก า ร พั ฒ น า
สั ง ค ม เข้ า กั บ ห ลั ก
ป รั ช ญ า เศ ร ษ ฐ กิ จ
พ อ เพี ย ง แ ล ะ ก า ร
พัฒนาสังคมของมูลนิธิ
ชัยพัฒนา 

๑. แนวคิดการพัฒนา
สั ง ค ม ต า ม ห ลั ก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

๒. แนวคิดทฤษฎีใหม่ 

การพัฒนาสังคมตาม
ห ลั ก ป รั ช ญ า
เศรษฐกิจพอเพียงอัน
เ นื่ อ ง ม า จ า ก
พระราชด าริ 
 

การพัฒ นาสั งคมของ
มูลนิธิชัยพัฒนาโดยการ
สัมภาษณ์ เชิ งลึ ก (Key 
Informants)จ านวน ๑๗ 
ท่าน 



๘ 
 
๑.๗ ประโยชน์ที่จะได้รับจำกกำรวิจัย 

๑.๗.๑ ท าให้ได้ทราบ หลักการ ปรัชญา และแนวคิดทฤษฎีการพัฒนาสังคมตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

๑.๗.๒ ท าให้ได้ทราบถึงกระบวนการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา 

๑.๗.๓ ปัญหาอุปสรรค และ ข้อเสนอแนะในการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 


